
NOVÁ SPOLUPRÁCE S ŠÉFKUCHAŘEM RESTAURACE LOKAL
Z     PRAHY  

2. 2. 2018 - bylo to o pololetních prázdninách - za námi přijel pan kuchař z Prahy. Je to šéfkuchař
restaurace Lokal. V této restauraci se specializují pouze na českou kuchyni  a české suroviny. Pan
kuchař s námi bude spolupracovat. Dohodli jsme se, že bude jezdit jednou za měsíc. Dnes to bylo
takové  seznamovací.  Vedoucí  ŠJ  naplánovala  na  prázdniny  cizrnovou  polévku  se  sumečkem
a krutony a vepřový řízek naruby s bramborovou kaší  a kompotem. (O kuchaři  při  sestavování
jídelníčku neměla ani tušení.) Tuto polévku jsme ještě nikdy nevařily - je z boržurky Rybí pokrmy
od firmy Bidfood -  a  prázdniny jsou na vyzkoušení  něčeho nového ideální  čas.   Polévka byla
nakonec výborná, budeme ji určitě opakovat a zkušenosti profesionála se nám také hodily. Příště -
2.  března  -  budeme  společně  vařit  krémovou  květákovou  polévku  a  mrkev  v  rajské  omáčce,
brambory a k tomu budou hrušky. V Praze prý to mělo obrovský úspěch, tak uvidíme, co na to naše
děti. 

                                                                                                                                                                


