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Minimalni preventivni program

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro

kterou plati tento MPP

Nedvédice 80
592 62

Zakladni Skola a Materska Skola Nedvédice, okres

Brno — venkov, piispévkova organizace

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Eva Sime&kova

Telefon na reditele

777679354

E-mail na reditele

e.simeckova@email.cz

Jméno $kolniho metodika

Mgr. Iva Sysova

prevence
Telefon 724979427
E-mail iva.sysova@zsnedvedice.cz

Jméno vychovného poradce

Mgr. Be. Leona Vejrostova

Telefon

605227977

E-mail

vejrostovaleona@seznam.cz

Pocet tiid Pocet zak
Z8 — 1. stupeii 5 98
Z8 - 1L stupeii 4 98




2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola a Mateiska Skola Nedvédice, okres Brno-venkov, piispévkova
organizace je pln¢ organizovana Skola s 1. az 9. roénikem. Soucasti skoly je zdkladni Skola,
Skolni druzina, Skolni poradenské pracovisté, Skolni jidelna a matefska Skola se Skolni
jidelnou — vydejnou (umisténa v samostatné budove).

Zakladni skola poskytuje zakladni vzdélani zakiim plnicim povinnou $kolni dochézku.
Skola vzdélava kolem 200 zakd. Na prvnim i druhém stupni ma kazdy roénik jednu t¥idu.
Kapacita $koly je 340 zakd. Skolu navitévuji také Zaci z okolnich obci (spadova $kola).
Dostupnost Skoly a dopravni obsluznost je velmi dobra.

Skolu tvoii tfi propojené budovy. Vyuka probihd v deviti kmenovych tiidach
a v odbornych ucebnéch, z toho jsou dvé pocitacové ucebny s pripojenim na internet. Zazemi
pro télesnou vychovu tvoii télocviéna, Skolni hii§té a viceudelové hiisté. Zaci vyuzivaji $kolni
zahradu a Skolni dvir. Ucebna vytvarné vychovy jako nejvétsi mistnost ve skole slouzi mimo
jiné k potadani koncertdl, vystav a spoleénych setkani zak® i zdkonnych zastupcii. Zaci se
stravuji ve Skolni jideln€. VétSina tfid je prostorna a svétla.

V poslednich letech probéhlo zatepleni a vyména stfeSni krytiny. Interiér Skoly je
postupné inovovan.

3. STANOVENI ciLU MPP
Primarni prevence rizikového chovani se na skole zamétuje prioritné na piedchazeni rozvoje
rizik, které sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani zaki:

a) agrese, Sikana, kyberSikana a dalSi rizikové formy komunikace prostiednictvim
multimedii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a
xenofobie, homofobie,

b) zaskolactvi,

€) zavislostni chovani, uzivani vS§ech navykovych latek, netolismus, gambling

d) rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence trazd,

e) spektrum poruch piijmu potravy,

f) negativni piisobeni sekt,

g) sexualni rizikové chovani,

h) projevy syndromu tyraného ditéte,

1) kradeze,

J) sebeposkozovani,

K) negativni projevy zavislosti na subkulturach,

I) domaci nasili,

m) hazardni hrani,

n) problémové situace tykajicich se zaku s poruchami autistického spektra (PAS).

Hlavni cilovou skupinu tvoii zaci 1. - 9. ro¢niku zakladni Skoly, se zvlastnim ptihlédnutim k
détem ze socidlné slabSiho a malo podnétného rodinného prostredi, détem jinych narodnosti,
détem s nedostatenym prospéchem a s nekterymi typy specifickych vyvojovych poruch
chovani. V soucasné dob¢ Skolu navstévuje také zakyné s Downovym syndromem.

Dlouhodobé cile:
- vést zaky k odpovednosti za své chovani,
- vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu,
- vést zéky k samostatnému a pokud mozno spravnému rozhodnuti a feSeni problému,
- vést zaky k vyhranénému negativnimu vztahu k navykovym latkam,



zapojit zaky do vytvareni ptiznivého klimatu ve Skole,

zvySovat odolnost vici socidlné patologickym jevim,

rozvijet u zakl pozitivni socialni chovani a psychosocialni dovednosti

pfedchazet a minimalizovat vyskyt rizikovych projevi chovani

prohlubovat komunika¢ni dovednosti mezi pedagogy, zakonnymi zastupci a zakem
zajistit pravidelnou praci s tfidnim kolektivem (t¥idni u¢itel, SMP, VP, SSP)
podporovat vzajemnou ¢innost zakt (Skolni parlament)

prohlubovat dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli

podpora vlastnich aktivit zaka a rozvoj jejich socialn€ komunikativnich dovednosti
zaClenovani mén¢ pribojnych zakti do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani
mezi zaky

zapojeni celého pedagogického sboru skoly do systému prevence

aktivni spolupréce s rodi¢i zaki a dalSimi organizacemi podporujicimi prevenci.

Kratkodobé cile:

rozpracovat problematiku primarni prevence rizikového chovani do jednotlivych
piedméta

zajistit besedy, ptednasky s odborniky (OSPOD, Policie CR, PPP s tématy prevence
rizikového chovani, aj.)

zapojovat zaky do aktivit Skoly

podporovat aktivity zaméfeny na vhodné vyuziti volného casu

resit aktudlni problémové situace v oblasti rizikového chovani

nabidnout besedy s odborniky nasim zakim, zdkonnym zastupciim

zajistit pro zakonné zastupce, pedagogy a zaky informacni materialy k problematice
rizikového chovani

ucit zaky zdravému Zivotnimu stylu

vytvofit zajmove, sportovni a volno€asové aktivity a jiné programy, které¢ vedou

k dodrzovani ur¢itych spolecenskych pravidel

vytvoftit dobré klima ve tfid¢ a skupiné

naucit zaky sebehodnotit

rozvijet u zakl dovednosti potfebné ke zvladani zatéZovych situaci, posilovani
odvahy, zvladani stresu.

4. Rizeni a realizace preventivnich aktivit

a) Reditel §koly

Vytvati podminky pro pfedchdzeni rozvoje rizikového chovani zejména:

zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani

koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho
preventivniho programu a za¢lenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a
ucebnich plant Skolniho vzdélavaciho programu Skoly

feSenim aktudlnich problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve Skole
jmenovanim Skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro
vykon této Cinnosti odborné piedpoklady, pfipadné mu umozni studium k vykonu
specializovanych ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani

pro systematické dalsi vzdélavani $kolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence a pro ¢innost $kolniho metodika s zaky a zakonnymi zastupci ve skole
podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, Skolniho
specidlniho pedagoga, tfidnich ucitelt a dalSich pedagogickych pracovnikii Skoly pfi
piiprave, realizaci a vyhodnocovani Miniméalniho preventivniho programu



- spolupraci s metodikem prevence v PPP a skrajskym Skolskym koordinatorem
prevence

- podporou aktivit ptislusného obecniho ufadu zaméienych na vyuzivani volného Casu
zaku se zietelem K jejich zajmim a jejich moznostem a spolupraci se zajmovymi
sdruzenimi a dalSimi subjekty.

b)Skolni metodik prevence
Mezi ¢innosti Skolniho metodika prevence patii:

Metodické a koordinacni ¢innosti

- Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu $koly.

- Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi
sebeposkozovani a dalSich socidlné patologickych jevi.

- Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani (vyhledavani problémovych projevii chovani, preventivni
prace s tiidnimi kolektivy apod.), i¢ast na pravidelnych setkavanich SPP (vzdy
prvni ¢tvrtek v mésici).

- Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani.

- Koordinace piipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani
multikulturnich prvkia do vzdelavaciho procesu a na integraci zaki/cizinct;
prioritou v rdmci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevu,
které souvisi s otazkou pfijimani kulturni a etnické odliSnosti.

- Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které¢ maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi zafizenimi a institucemi),
které plisobi v oblasti prevence rizikového chovani.

- Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

- Shromazd'ovéani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v rdmci prevence rizikového chovani v
souladu s ptedpisy o ochran¢ osobnich udajt.

- Vedeni pisemnych zdznaml umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti
Skolniho metodika prevence, navrzena a realizovand opatieni.

Informacni ¢innosti

- Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkéach programi a projektli, o metodach a forméch specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly.

- Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych
informaci a zkuSenosti.

- Vedeni a priibézné aktualizovani databaze spolupracovnikli §koly pro oblast
prevence rizikového chovani (organy statni spravy a samospravy, stiediska
vychovné péée, poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socialni
péce, nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence
a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).



Poradenské ¢innosti

Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zaku s rizikem ¢i projevy rizikového chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zdkonnym zéastupctim,
ptipadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracoviste (ve spolupraci s
tfidnimi uciteli).

Spolupréce s tfidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signall spojenych s
moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakt a tfid a participace na
sledovani urovné rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového
chovani ve skole.

Ptiprava podminek pro integraci zak se specifickymi poruchami chovani ve
Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto
zaktm Skolou a specializovanymi $kolskymi zatizenimi.

¢)T¥idni ucitel (ve vztahu K primarni prevenci):

spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych signald,
podili se na realizaci preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahl ve
tiide,

motivuje k vytvoreni vnitfnich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se Skolnim tadem, a
dba na jejich diasledné dodrzovani (vytvaieni oteviené bezpecné atmosféry a
pozitivniho socialniho klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich
interakci mezi zaky tfidy,

zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci nezletilych zak tfidy,

ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zakd tfidy a o jejich
rodinném zazemi.

5. Primarni prevence v jednotlivych pfedmétech

Pedagog dba na to, aby byla prevence rizikového chovani u zaki provadéna komplexné, tedy
ve vSech oblastech Skolniho prosttedi a Zivota:

psychosocidlni dovednosti (sob&stanost, autonomie, distojnost, seberealizace,
spokojenost v rodinnych, pratelskych a dalSich mezilidskych vztazich, socidlni a
kulturni integrovanost, tvofivost, schopnost milovat, pracovat a zit v souladu s
rozmanitou kulturou a svétem).

existence (pecuji o sebe, o svij zevngjSek, volim mezi zdravym a nezdravym
zpusobem zivota, jsem nezavisly a mam pfedstavu o své budoucnosti, vefim
V budoucnost, vnimam, Ze Zivot ma smysl).

sounalezitost (vnimam se jako soucast zivotniho prostiedi a Zemé, citim se bezpecné
ve Skole, ve mésté, jsem oceflovan a ostatni si mé vazi, mam kamarady a vazim si jich,
umim se o sebe postarat a pfijimat zdravotni/socialni pomoc a sluzby).

adaptabilita (ddvam pozor na sebe a svilj zevnéjsek, jsem zak, Gcastnim se sportovnich
a rekreacnich aktivit, setkdvam se s lidmi a travim s nimi volny ¢as, planuji si volbu
profese nebo zaméstnani, feSim s odvahou své problémy, mam prévni povédomi).

Témata prevence jsou nejcastéji zahrnuta ve vyucovacich hodinéch:

1.

stupen

- primérni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi
tématy se déti setkdvaji predevsim v prvouce, piirodovéde a vlastivéde. Pii vyuce lze
vyuzit riznych metod: (vyklad, pfedavani informaci, samostatnou praci, skupinovou
praci, projektové vyucovani, dramatickou vychovu, exkurze, nebo vyuzit materidly
Skoly z oblasti primarni prevence).



— vychova ke zdravému zivotnimu stylu (zdklady etické a pravni vychovy).
Ttidni ucitel: navazuje pfiznivé psychosociadlni klima ve Skole, v€asné¢ odhaluje
specifické poruchy uceni a chovani €i jiné postiZzeni, vede zaky k vhodnému vyuzivani
volného €asu po vyucovani, spolupracuje se Skolni druzinou.

— vychova k zdravému zivotnimu stylu, formovani obcansky postoju.
Ttidni ucitel: vSestranné rozviji osobnost déti, zvySuje sebevédomi zaki, vede je k
sebehodnoceni, vztahu k sobé samému — sebeucté, sebelasce, vychové k umeéni,
komunikaci, vztahu k parté, ke kamaradim. Vede je ke kamaradstvi, poucuje o
Skodlivosti koufeni, pozivani alkoholu, drog, vychové k toleranci, vybéru vhodné
naplné€ volného casu.

stupen

obcanské vychova — rozvoj pravniho védomi — trestné ¢iny, vztahy v roding, k

vrstevnikiim, k mlad$im a slabsSim spoluzakiim, vztahy k lidem odlisSnych nazort,

nabozenstvi, kultury, barvy pleti, vztah k handicapovanym lidem, seznameni se
zavislosti na drogéch, alkoholu, koufeni a dal§imi patologickymi jevy ve spole¢nosti,
besedy s policisty

vytvarnd vychova — témata: muj vztah k drogam, jak vyuzivam volny Cas

Cesky jazyk - téma drogy a spolecnost, drogy a ja, co bych poradil spoluzékovi, ktery

bere drogy, je Sikanovan, nazor na souziti s lidmi jiného nazoru, barvy pleti

prirodopis — podstata drog, piisobeni na organismus, zména ¢innosti organismu pii

jejich poziti

chemie — slozeni riznych drog, zneuziti 1ékt ve vyrobé drog apod.

télesnd vychova —soutézeni fair play, vztahy mezi hraci, tolerance, vzajemna pomoc a

povzbuzovani, podpora mladsich a slabSich (nevylucovani)

zemé&pis — vychova k toleranci mezi lidmi jinych ras, ndbozenstvi, kultury, lidé rtizné

barvy pleti

vypocetni technika — spravné vyuziti po€itacii pti studiu i pti zdbave, zneuzivani

pocitacl, hygiena prace s pocitacem



Specificka prevence

Nazev programu

Typ programu

Struéna charakteristika

programu

Realizator

Cilova skupina

Pocet Zaki v programu

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile

MPP

Ukazatele uspéSnosti

Termin

Zodpovédna osoba

Viz 5. Evaluace — kvalitni hodnoceni




5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

Vyhodnoceni preventivnich programti, besed, prednasek, setkani, konzultaci za rok

2018/2019



B) Kvantitativni hodnoceni
I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti 0
prevence RCh

Pocet vzdélavacich aktivit 0
Pocet celkové proskolenych pedagogu 0
Pocet hodin 0

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Pocet Pocet | Pocet zucastnénych
aktivit hodin | rodich
Aktivity pro rodice v oblasti prevence RCH 0 0 -

III. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

Specifické preventivni aktivity, reagujici na

individualni situaci (problém) ve tridé

Pocet aktivit

Pocet zaku

Pocet hodin

piimé prace

Blok primarni prevence

Interaktivni seminar

Beseda

Komponovany porad

Pobytova akce

Situaéni intervence

Jiné

Volnocasové aktivity pri Skolach

Pocet aktivit

Pocet zaka

Skolni krouzky

Vikendové akce Skoly

Prézdninové akce skoly

Jiné




Pouzité zkratky:
MPP — Minimalni preventivni program

RCh — Rizikové chovani

SPJ — Sociélné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcova vzd¢lavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program



