Jidelni listek
27.1.- 7.2. 2020

Pondéli
27. 1.

Utery
28. 1.

Stieda
29. 1.

Ctvrtek
30. 1.

Patek
31. 1.

Pondéli
3.2.

Utery
4.2.

Stieda
5.2.

Ctvrtek
6.2.

Patek
7.2.

Polévka kvétakova s brokolici — alergeny - psen. mouka, mi¢ko

Treska v bramborovém obalu, bramborova kase, mrkev s jablky, sirup bylinkovy nebo
voda s pomeranéem alergeny — pSen. mouka, vejce, ryba, mléko

Polévka hliVOVO-pél‘kOVé alergeny — pSen. mouka, mléko

Cocka na kyselo, chléb, zeli bilé s paprikou, ovoce, ¢aj s citronem nebo voda s citronem

alergeny — pSen. a zZitna mouka

Polévka z Vaj eCné jiéky alergeny — psen. mouka, vejce, celer

Svickova na smetan¢, houskovy knedlik, ¢aj bylinkovy nebo voda s pomerancem

alergeny — psen. mouka, vejce, mléko, celer, hoicice

Polévka lusténinova alergeny — mléko

Veptrova pecené, dusena mrkev, brambory, déti-pudink s piskoty, ¢aj Sipkovy nebo
voda s citronem alergeny - psen. mouka, mléko

Polévka zelna alergeny - psSen. mouka, mléko

ZapecCené brambory s uzenym masem, ¢ervena fepa se zakysanou smetanou, ¢aj ovocny
nebo voda s pomerancem alergeny — mi¢ko

Polévka I‘ybi s hrachem alergeny — psen. mouka, ryba, celer

Veptové razni¢i, brambory, ¢inské zeli s mrkvi, ¢aj se sirupem nebo voda s citronem
alergeny - 0

Polévka z pecenych rajcat s Cervenou cockou alergeny — mi¢ko

Krupi¢na kase sypana grankem, kompot nebo buchty s makem nebo tvarohem, ovoce,
kakao nebo voda s pomerancem alergeny — psen. krupige, mléko, vejce

Polévka krémova ¢esnekova alergeny - mléko

Pfirodni vept. fizek, fazolové lusky s ¢esnekem, brambory, ¢aj s citronem nebo
voda s citronem alergeny - psen. mouka

Polévka fazolova alergeny - pSen. mouka, celer

Lasagné se Spenatem, ovoce, ¢aj Sipkovy nebo voda s pomerancem alergeny — psen. mouka,
mléko

Polévka hovézi s kapamrn a _]ahl vlo¢kami alergeny — psen. mouka, vejce, celer

Masové koule v rajské omacce, gagoriky, €aj ov.-bylinny nebo voda s citronem

alergeny — pSen. mouka, celer

Varime z Cerstvych surovin. V tomto jidelnicku jsme pouZili tuto sezonni zeleninu: cibule, cesnek, mrkev, celer,
brokolice, kvétik, porek, zeli bilé, paprika, zell kysané,cervend repa, Spendt, cinské zeli, rajcata, fazolové lusky



