Kazdodenni Zivot RekU




Bydleni

* na venkove domy z hliny a slamy
* ve meéste z nepalenych cihel

e stredem domu dvur, kde stal oltar
* jednotlivé mistnosti kolem dvora

e rozdéleni na cast muzskou a zenskou
e vytapeni panvemi s drevenym uhlim



Popis reckého domu

1-ZENSKA OBYTNA MISTNOST
2-KUCHYNE

3-MUZSKA MISTNOST
4-LOZNICE

5-DVUR

6-HERNA

1T Mo 5 tom

RECKY DUM HELENISTICKE
OBDOBI:

1-PERISTYL/AULE (DVUR SE
SLOUPOVYM OCHOZEM)
2-PROSTAS (SLAVNOSTNI SiN)
3-ANDRON ( MUZSKA
JIDELNA,PRIJIMACI POKOJ)
4-MUZSKA CAST

5-ZENSKA CAST



Jidlo

stafi Rekové byli stfidmi
jedli jen 3x denné

hlavnim jidlem vecere — obilna kase nebo placky,
zelenina a ryby, bohatsi lidé veprové nebo skopové
maso, drubez




Hostiny

e skladaly se ze dvou casti

* prvni casti se ucastnily i zeny

e pak zustavali jen muzi, ktefri pili vino a debatovali o
dulezitych vécech — sympadsion (spolecné piti)

e jedlo se na lehatkach rukama
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Oblekani

odevy velmi jednoduché

chiton — pruh latky ovinuty kolem téla a
sepnuty na rameni sponou

kozené reminkové sandaly

svobodni obcané - klobouky
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Ucesy, hygiena

v nejstarsich dobdch muzi - dlouhé vlasy a pln
pozdeji vlasy kratsi a oholena tvar

zeny — vlasy stocené do uzlu a pletencu, liceni
vonavky

kazdodenni koupele, verejné lazné

OVOousS
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Rodina

* hlavou rodiny otec
e zeny vdomacnosti, nesmély se ucastnit
politickeého zivota ani vlastnit majetek, ve

mestech dokonce nesmely vychazet ven bez
doprovodu

e divky se vdavaly uz v 15 letech, zenich byl
starsi (30-35 let), vybiral ho otec nevéesty



Kazdodenni zivot Rek(

veétsina lidi se zivi zemédélstvim

obili nedostatek - dovazelo se; péstovani vinné révy a oliv

chov ovci, koz > mléko; chov prasat a drlibeZze - maso
Remesla: kovarstvi, truhla¥stvi, zlatnictvi, kamenictvi, hrnéifstvi...
Bydleni:

domy - na venkove z hliny a slamy, ve mésté z nepalenych cihel - stredem
domu dvur, kde stal oltar; rozdélen na ¢ast muzskou a zenskou

Jidlo — obilné kase a placky, zelenina olivy, ryby; bohatsi veprové nebo
skopové

hostiny - prvni ¢asti se Ucastnily i Zeny, pak zlstavali jen muzi, kteri pili vino a
debatovali o dulezitych vécech — sympdsion (spolecné piti)

Odévy - chiton — pruh latky ovinuty kolem téla a sepnuty na rameni sponou
kozené reminkové sandaly, svobodni obcané - klobouky

hlavou rodiny otec - zeny v domacnosti, nesmely se ucastnit politickeho



