
7. 5. 

Úkol: 

Odpověz na otázky na dalším listu a 

do 12. 5. odešli na: 

tomanjirii@seznam.cz 

 
Na vypracování všech úkolů bude přihlédnuto při závěrečném 

hodnocení. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tomanjirii@seznam.cz


Jméno:………………………                                      

  

Tuky 

  
1) Co je to tuk ? 

 

    ……………………………………………………………………. 

 

2) Jakého původu mohou být tuky ? 

 

    a)…………………+ 3př…………………………………………….. 

 

    b)………………...+ 3př…………………………………………….. 

 

    c)………………… 

 

 

3) Tuky můžeme vyrobit: 

 

    a)…………………….. 

 

    b)…………………….. 

 

4) Užitečné vlastnosti tuků:    

 

    a)…………………………………………… 

 

    b)………………………………………….. 

 

    c)…………………………………………... 

 

 

 

 

   Bílkoviny 

 
        1) Co jsou bílkoviny ? 

 

……..…..…..…..….…..…..….…..…..….…..…..….…..…..….…..….…. 

 

         2) Jaké vlastnosti mají bílkoviny ? 

              a)….….…..…..…..… 

              b).…..…..….…..….. 

              c)….…..…..….……. 

 

        3) Z jakých prvků jsou bílkoviny složeny ? 

 

         ….….…..,  …..…..,  ….…..,  …..….…,  (..…..….…..…..….…..…..   

 

         4) Doplň větu: bílkoviny jsou základní součástí….….…..…..….….. 

 

….….…..…..…..….…..…..….…..…..….…..….…..…..….…..…..……. 

 

         5) Je schopen si člověk bílkoviny vytvořit sám ? Jakým způsobem   se    

              dostanou do lidského těla ? 

 

….….…..…..…..….…..…..….…..…..….…..…..….…..…..….……….. 

 

         6) Které potraviny obsahují nejvíce bílkovin ? 

        a)….….…..…..…: .…..…..….,    …..…..……….,   …..…..….…..…. 

        b)……………….:  …………..,   ……………., …………., ………… 

 

        7) Přítomnost bílkovin ve vaječném bílku můžeme dokázat pomocí 

           roztoku: a)………………. 

                        

                          b)……………... 

 


