Pondéli
6.7.

Utery
7.7.

Streda
8.7.

Ctvrtek
9.7.

Patek
10. 7.

Jidelni listek
6.7.2020 —10. 7. 2020

Statni svatek

Pomazanka z rybicek, chléb, paprika, caro alergeny - 1ab,4,7

Polévka pohankova se zeleninou alergeny — 9

Vejce, koprova omacka, brambory, ovoce, sirup nebo voda s citronem alergeny — 1a,3,7
Chléb s maslem a rajcetem, ¢aj alergeny — 1a,b,7

Rohlik % ks, pomazankové maslo, okurek, kakao alergeny - 1a,c,7
Polévka fazolova alergeny — 1a,9

Sekana pecené, bramborovy salat, sirup nebo voda s citronem alergeny - 12,3,7,9,10
Banan, ¢aj alergeny - 0

Kola¢ s ovocnou naplni, kakao alergeny - 1a,6,7
Polévka hovézi s kapanim a jahly alergeny - 1a,3,9

Hamburské vepft. kyta, houskovy knedlik, sirup nebo voda s citronem
alergeny — 1a,3.7.9.10

Pomazanka z taveného syra, graham 'z ks, fedkvicka, sirup alergeny — 1a,b,c,6,7

Presnidavka s piskoty, €aj alergeny - 1a
Polévka krémova ¢esnekova alergeny -7

Hovézi maso na slaning, ryze, michany salat, sirup nebo voda s citronem
alergeny — 1a,3,7

Vanocka s maslem, jablko, kakao alergeny — 1a,c,6,7

alergeny 1 obiloviny obsahujici lepek — 1a-pSenice, 1b-Zito,1c-je¢men,1d-oves,le-§palda, 1 f-kamut

alergeny 8 skofapkové plody — 8a-mandle,8b-liskové ofechy,8c-vlasské ofechy,8d-kesu ofechy,8e-pekanové ofechy,
8f-para ofechy, 8g-pistacie, 8h-makadamie

Varime z cerstvych surovin. Tento tyden jsme pouZili tuto sezonni zeleninu. cibule, cesnek,

mrkev, celer, paprika, fedkvicka, okurek,rajcata



