Jidelni listek
28.9. 2020 — 9.10. 2020

Pondéli
28. 9. Statni svatek
Utery Polévka fazolova alergeny — psen. mouka
29. 9. Bulgurové rizoto se Spenatem, rajCatovy salat s kvétakem, ovoce-déti, €aj se sirupem
nebo voda s citronem alergeny - miéko
Stieda Polévka drozd’ova s bramborem alergeny — psen. mouka
30. 9. Vepiové raznici, brambory, obloha - zeli bilé s kukufici, dresink, €aj s citronem nebo
voda s citronem alergeny — mléko, hoigice
Ctvrtek Polévka hoveézi s t€stovinou alergeny - psen. mouka, celer
1.10. Segedinsky gulés, houskovy knedlik, ovoce, ¢aj ovocny nebo voda s citronem
alergeny — psen. mouka, vejce, mléko
Patek Polévka selska alergeny — p3en. mouka, mléko, celer
2.10. Jahlova kaSe s ovocem, ostravacek, sirup nebo voda s citronem alergeny — miéko
Pondéli Polévka gulééové alergeny — psen. mouka
5.10. Hovézi maso na Cesneku, ryze, okurkovy salat, ¢aj ovocny nebo
voda s citronem alergeny — psen. mouka
Utery Polévka Minestrone alergeny - celer
6.10. Vejce, fazolka na smetané, brambory, ovoce, €aj s citronem nebo voda s citronem
alergeny — psen. mouka, vejce, mléko
Stieda Polévka kapustova alergeny — psen. mouka
7.10. Ptirodni kriti fizek, glazovana zelenina, brambory, ¢aj bylinkovy nebo voda s citronem
alergeny — celer
Ctvrtek Polévka z peceného celeru alergeny — miéko. celer
8.10. Hrachova kase, zeli bilé s mrkvi, chléb, ovoce, sirup nebo voda s citronem alergeny — psen. a zitna
mouka
Patek. Polévka lusténinova alergeny - 0
9.10. Obalovana ryba, brambory s maslem, mrkev s jablky a celerem, ¢aj ovocny nebo

voda s citronem alergeny— psen. mouka, ryba

Varime z Cerstvych surovin. Tento tyden jsme pouzili tuto sezonni zeleninu: cibule, Cesnek, celer, mrkev,
Spendt, rajcata, kvetak, zeli bilé, zeli kysané, okurky,cuketa, Fapikaty celer,fazolka, brokolice, paprika,
kapusta



