Pondéli
25. 1.

Utery
26. 1.

Streda
27. 1.

Ctvrtek
28. 1.

Patek
29. 1.

Jidelni listek
25.1.2021 —29.1. 2021

Pomazanka syrova s jahlami, chléb, kedluben, caro alergeny - 1a,b,7
Polévka cibulova se syrem alergeny -7

Svratecky gulds, ryze, ovoce, ¢aj ovocny nebo voda s pomerancem alergeny — 9,10
Kola¢ s ovocnou naplni, jablko, kakao alergeny - 1a,6,7

Laksymééek, éaj alergeny — 7
Polévka Cesnekova krémova alergeny -7

Cervend cocka se zeleninou, chléb, zeli bilé s mrkvi, ovoce, ¢aj s citronem nebo
voda s pomerancem alergeny - 1a,b,7

Pomazéanka vajecnd, chléb, fedkvicka, horka ¢okoléda alergeny - 1a,0,7

Pomazanka celerova s tvarohem, chléb, paprika, bila kdva alergeny - 1a,b,3,7
Polévka fazolova alergeny - 1a,9

Sekand pecené, bramborovy salat, pudink s ovocem, ¢aj ovocny nebo
voda s pomerancem alergeny — 12,3,7,9,10

Banan, mléko alergeny - 7

Pomazanka z Cervené fepy, graham ' ks, jablko, caro alergeny - 1a,b,c,3,6,7
Polévka d}'lﬁOVé alergeny — 7

Treska v kifupavém obalu, bramborova kaSe, mrkev s meruitkovym kompotem,
sirup nebo voda s pomerancem alergeny — 1a,4,7

Chléb s maslem a fedkvickou, jablko, sirup alergeny - 1a,0,7

Rohlik Y2 ks, maslo, marmeléada, jablko, kakao alergeny - 1a,c,7
Polévka hovézi s kapanim a jahly alergeny - 1a,3,9

Hov. vatfené, fazolka na smetané, brambory, sirup nebo voda s pomerancem
alergeny —1a,7

Pudink s piskoty, ovoce, €aj alergeny - 1a,7

alergeny 1 obiloviny obsahujici lepek — la-pSenice, 1 b-Zito, 1 c-je¢men, 1d-oves,le-§palda, 1f-kamut)

alergeny 8 skoiapkové plody — 8a-mandle, 8b-liskové ofechy, 8c-vlasské ofechy, 8d-kesu ofechy, 8e-pekanové otechy, 8f-para ofechy, 8g-pistacie,

8h-makadamie)

Varime z Cerstvych surovin. V tomto jidelnicku jsme pouZili tuto sezonni zeleninu. celer, mrkev, cibule, Cesnek, zeli
kysané a bile, paprika, redkvicka, kedluben, porek, rajcata, dyné, fazolka, Cervena repa



