Jidelni listek
27.6.2022 — 1.7.2022

Pondéli Pomazanka mrkvova, chléb, paprika, caro alergeny - 1a,b,7
27. 6. Polévka slepi¢i krémova alergeny - 7,9

Rizoto z veptového masa, okurkovy salat, ovoce — déti, sirup nebo
voda s pomerancem alergeny - 7

Medové maslo, chléb, jahody, mléko alergeny - 1a,b,7

Utery Rohlik obaleny syrem %2 ks, maslo, jablko, kakao alergeny - 1ac,7
28. 6. Polévka lusténinova alergeny — 7

Zeleninové karbenatky, brambory $touchané s maslem a pazitkou, paprikovy
salat se zelim, ¢aj s citrbnem nebo voda s pomerancem alergeny - 3,7

Banan, mléko alergeny - 7

Stfeda Pomazanka drozd’ova, chléb, okurek, bila kdva alergeny — 1a,b,3,7
29. 6. Polévka krkonoS$ska zelnacka atergeny - 1a,7

Krupi¢na kaSe sypana grankem, kompot, ovoce, voda s pomeranc¢em
alergeny — 1a,7
Pomazanka z taveného syra, chléb, kedluben, sirup alergeny - 1a,b,7

Ctvrtek Zakysana smetana s medem, jablkem a mussli, €aj alergeny - 1d,7
30. 6. Polévka porkova s ovesnymi vloCkami alergeny - 1d,7

Masové¢ koule v rajské omacce, houskovy knedlik, sirup nebo
voda s pomerancem alergeny — 1a,3,7

Oplatek, éa_] alergeny — la

Patek Pomazanka cuketova, chléb, rajce, caro alergeny - 1a,6,3,7
1.7. Polévka zeleninova s drozd’ovymi knedlic¢ky alergeny - 1¢,9
Halusky se zelim a slaninou, ovoce, ¢aj ovocny nebo voda s pomerancem

alergeny — la

Termix, éaj alergeny — 7

alergeny 1 obiloviny obsahujici lepek — 1a-pSenice,1b-Zito,1c-je¢men,1d-oves,1e-Spalda, 1 f-kamut
alergeny 8 skoi‘apkové plody — 8a-mandle,8b-liskové ofechy,8c-vlasské ofechy,8d-kesu ofechy,8e-pekanové ofechy,
8f-para ofechy, 8g-pistacie, 8h-makadamie

Varime z Cerstvych surovin. Tento tyden jsme pouzili tuto sezonni zeleninu: cibule, cesnek, mrkev,
celer, paprika, okurky, kedluben, kvétak, hrasek, kukurice, zeli bilé a kysané, porek, cuketa, rajcata



