Jidelni listek
4.7.2022 —8.7.2022

Pondéli Pomazanka vajecnd, chléb, paprika, kakao alergeny - 1a,,3,7
4.7. Polévka Minestrone alergeny — 9

Buchticky s krémem, sirup nebo voda s matou atergeny - 1a,3,7
Baném, mléko alergeny — 7

Utery
5.7. Statni sv atek
Streda
6.7. Statni svatek
Ctvrtek Pomazénka z rybicek, chléb, okurek, bila kava alergeny - 1a,b,4,7
7.7. Polévka cibulova se syrem alergeny -7
Vejce, koprova omacka, brambory, ¢aj ovocny nebo voda s matou alergeny - 1a,3,7
Rohlik 2 ks, pomazankové maslo, syr cihla, paprika, caro alergeny - 1a,¢,7
Patek Kolac¢ s ovocnou néplni, jablko Y4 ks, kakao alergeny - 1a,6,7
8. 7. Polévka hrstkova alergeny — 1a,9

Svratecky gulas z kufeciho masa, ryze, okurkovy salat, ¢aj ovocny nebo
voda s matou alergeny — 9,10

Pomazanka kapiova, chléb, kedluben, caro alergeny - 1a,,3,7

alergeny 1 obiloviny obsahujici lepek — 1a-psenice,1b-Zito,1c-je¢men,1d-oves,le-Spalda, 1f-kamut)
alergeny 8 skoirapkové plody — 8a-mandle, 8b-liskové ofechy, 8c-vlasské ofechy, 8d-kesu ofechy, 8e-pekanové ofechy, 8f-para ofechy, 8g-pistacie,
8h-makadamie)

Varime z Cerstvych surovin. V tomto jidelnicku jsme pouZili tuto sezonni zeleninu: celer, mrkev, cibule,
Cesnek, paprika, rapikaty celer, okurek, kopr, porek, rajcata,kedluben



