Jidelnit Listek
20. 3. 2023 — 31. 3. 2023

pondéli Polévka zeleninova alergeny - psen. mouka, celer
20.3.23 Hrachova kase s cibulkou, zeli bilé se suSenymi rajéaty a kukufici, chléb, ovoce,
€aj ovocny nebo voda s citronem alergeny — pSen. a Zitha mouka

utery Polévka Cockova s kroupami a zeleninou alergeny - jecné kroupy, celer
21.3.23 Obalovana ryba, bramborova kase, mrkev s jablky, &aj s citrénem nebo voda s citr.
alergeny - psen. mouka, ryba, miéko

stfeda Polévka hovézi se syrovym kapanim alergeny — psen. mouka, vejce, miéko, celer
22.3.23 Hovézi varené, rajska omacka, kolinka, sirup nebo voda s citronem

alergeny — pSen. mouka, celer

Gtvrtek Polévka hlivovo-porkova alergeny — psen. mouka, miéko
23.3.23 Sekana pecené, bramborova kase, kompot nebo bramborovy salat, ¢aj Sipkovy nebo
voda s citronem alergeny — pSen. mouka, vejce, mléko, celer, hofcice

pétek Polévka vio¢kova alergeny — ovesné viocky, mléko, celer
24.3.23 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce — déti, most nebo voda s citronem
alergeny — péen. Mouka, vejce, mléko

pondéli Polévka zeleninova s drozdovymi knedli€ky alergeny — psen.mouka, vejce, miéko
27.3.23 Veprové vafené, koprova omacka, brambory, ¢aj bylinkovy nebo voda s citrénem
alergeny — pSen. Mouka, mléko

L'Jtery Polévka krupicové S vejci alergeny — pSen.krupice, vejce, celer
28.3.23 Bramborové knedlik s uzenym masem, zeli kysané, ovoce — déti, aj ovocny nebo
voda s citronem alergeny — pSen. mouka, vejce, mléko

stfeda Polévka hrstkova alergeny — psen. mouka, celer
29.3.23 Noky s pecenou zeleninou s kratim masem v bylinkové omacce, sirup nebo
voda s citrdnem alergeny - pSen. mouka, vejce

Gtvrtek Polévka ragu s bramborem alergeny. - psen. mouka, miéko, celer
30.3.23 Recky gulas, bulgur s peenou téstovinou, Slehany tvaroh — déti, ¢aj Sipkovy nebo
voda s citronem alergeny — psen. mouka, miéko

patek Polévka fazolova alergeny — psen. Mouka
31.3.23 Losos divoky zape€eny se syrem, bramborova kase, mrkev s jablky, ¢aj ovocny
nebo voda s citrénem alergeny — psen. mouka, ryba, miéko

Varime z erstvych surovin. Tento tyden jsme pouZili tuto sezdénni zeleninu: cibule, cesnek, mrkev, celer,
fazolové lusky, zeli bilé, paprika, porek, zeli kysané



