Ro¢ni plan skolni druZiny — 2023/2024

Rocni plan nasi Skolni druZiny je sestaven tak, Ze obsahuje program cinnosti na jeden

vzdélavaci cyklus. Tento plan je otevienym dokumentem, ktery mlizeme béhem roku

dopliiovat a ménit. MUZeme tak kreativné reagovat na rlzné zmény a zdjem déti.
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zahajujeme novy Skolni rok

seznamujeme se se $kolou a $kolni druzinou (sezndmeni se Skolnim fadem, Vnitinim
Fadem SD, bezpecnost na 8kolnim dvore, na $kolni zahradé a pfi vychdazkach,
seznameni s prostory skoly a Skolni druZiny)

spolecné si vytvofime pravidla souziti ve Skolni druziné a u¢ime se je dodrZovat
seznamujeme se s novymi kamardady, hrajeme spolecné hry na sezndmeni

zjistujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje a s kym se mizeme potkat, pravidla
sluSného chovani (pozdrav, prosim, dékuiji)

chodime na vychazky v okoli Skoly (orientace v okoli Skoly)

povidame si o cesté do Skoly a cesté domU a odhalujeme jeji nastrahy

upeviujeme si spravné hygienické navyky (myti rukou, pouzivani kapesnicka,
zadélavani pusy)

ucime se spravnému stolovani a sebeobsluze (ve skolni jidelné, pfi svacince)

ohlizime se za prazdninami a povidame si o tom, kde jsme byli a nasSe zazitky a
pfihody z cest

ucime se pozndvat houby, jdeme do lesa

O

Tematické vychazky do okoli Skoly
Netradi¢ni den netradicnich bryli

o

o Houbareni

povidame si o tom, jak se chovat pfi setkani s cizimi lidmi

povidame si o tom, jak se zachovat, pokud bychom se ztratili

ucime se poznavat jehli¢naté a listnaté stromy, jejich Sisky, listy a plody

pozorujeme, jak se méni stromy a vyuZijeme listy a plody strom( k podzimnimu
tvoreni

poviddame si o tom, co sklizime na zahradce — ovoce x zelenina — poznavani, spravné
pojmenovani....

spolecné si zdobime druzinu a chodbu

pti hie zjistujeme, jak dobre se jiz zname (spole¢né hry)

pfi pobytu venku hrajeme pohybové a mi¢ové hry



AKCE:

Tematické vychazky do prirody
Barevny den - oranzovy

Den stromu (20. 10.)

Dlabani dyni

Vlastovkové zavody
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LISTOPAD

e poviddme si o Dusickach a jak se slavi jinde ve svété

e pozorujeme, jak se pfiroda pfipravuje na zimu

e poviddmessio

e vyrabime a tvofime na Vanocni jarmark

e povidame si o tom, jak zvifatka zimuji a jak se na zimu pfipravuji
e pfivychazkach

AKCE:
o Netradi¢ni den Cepic a kloboukl
o Puzzliada
o Halloween

PROSINEC

e upeviujeme tradice a zvyky, které se vazi k adventnimu casu (Mikulds, Barbora,
Lucie)

e vypravime si o tom, jak se slavi Vanoce jinde ve svété

e povidame si o vanocnich zvycich a jaké zvyky dodrzujeme v nasi rodiné

e vypravime si nase rodinné vanoc¢ni prihody

e piSeme dopis JeziSkovi

e spolecné jdeme ozdobit vanocni strom pro zviratka

e poslouchame a zpivdme vanoc€ni pisné a koledy

e rozvijime estetické citéni — vyroba prani a ozdob, vyzdoba SD ...

AKCE:

Mikulasska nadilka
Vanocni koledovani
Vanocni nadilka
Barevny den - Zluty
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LEDEN

AKCE:

povidame si o tom, jak jsme prozili Vanoce, co jsme dostali od JeZiska a co se mi o
Vanocich splnilo

vypravime si pfibéh o Trech kralich

povidame si o stfidani rocnich obdobi a jak se spravné oblékat

povidame si o zimnich sportech, jednotlivé sporty se u¢ime poznavat

pfipravime si ¢aj na zahrati

davame potravu ptackim do krmitka

o Trikralové
o Netradicni den Silenych ucesu
o Den naruby

UNOR
e ucime se poznavat zakladni ¢asti lidského téla
e povidame si, co je pro nas zdravé a nezdravé (relaxace, strava, otuzovani...)
e vyrabime Valentynska pranicka
e vyrabime karnevalové masky a spole¢né zdobime Skolni druzinu
AKCE:
o Masopust — vyroba masek, priivod, karneval
o Valentyn
o Barevny den - ¢erveny
BREZEN

pozorujeme, jak se probouzi pfiroda po zimnim spanku — pozorujeme rosliny, zvirata,
pocasi

povidame si o svatku svatého Patrika — patrona Irska — ukazujeme si, kde Irsko lezZi,
kdo byl sv. Patrik....

uc¢ime se toleranci a pochopeni k odliSnostem ostatnich lidi

upevinujeme velikonoéni tradice

zdobime si druzinu jarnimi motivy

tvorime darecky pro ucitele z nasi skoly



AKCE:

Vynaseni moreny

Den svatého Patrika (17. 3.)

Barevny den — zeleny

Ponozkovy den (21. 3.) - Svétovy den Downova syndromu
Velikonoc¢ni vyzva

Den ucitel( (28. 3.)
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e zdobime si druZinu jarnimi motivy

e chodime na vychazky do okoli Skoly, hleddme rtizné zajimavosti

e objevujeme planety a slunecni soustavu — vyroba rakety, soutéze, ...

e sbhirdme odpadky v okoli nasi Skoly a jejim blizkém okoli (Den Zemé)

e upeviujeme si poznatky o tfidéni a likvidaci odpada

e povidame si o knihach — upevnujeme kladny vztah déti ke kniham - jaké knihy radi
¢teme, ukazka knih

e poviddme si o tradicich a zvycich u nas — Paleni ¢arodéjnic

AKCE:

Barevny den — modry (Svétovy den porozumeéni autismu 2. 4.)
Den kosmonautiky (12. 4.)

Netradi¢ni den v pyZamech (16. 4.)

Den Zemé (22.4.)

Den knihy (23. 4.) - navstéva knihovny

Slet ¢arodéjl a ¢arodéjnic — kostymy, soutéze
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KVETEN

e povidame si o véeldch — jaky pro nds maji vyznam, kde ziji...

e probereme si bezpecné chovani na silnici a upevnime si znalosti o dopravnich
znackach

e povidame si o tom, jakd je moje maminka, co pro mé déld a ja pro ni

e malujeme a tvofime pro maminku

e povidame si o nasi rodiné — predstavujeme svoji rodinu, co délaji nasi rodice

e orientujeme se s rodinnych vazbach — dcera, syn, bratranec, sestfenice, teta, stryc,
vnuk...



AKCE:

o Den matek (8.5.)
o Navstéva vcelare
o Mezinarodni den rodiny (15. 5.)
o Barevny den — bily
CERVEN

e vypravime si o nasich zvifecich kamaradech — kreslime je, modelujeme je, ty malé
pfineseme na ukazku a rekneme si, jak se o né starame

e udrZujeme svou télesnou kondici sportem — mi¢ové hry

e poviddme si o tom, co je zdravi, a jak mame predchazet nemocem a Uraziim

e ucime se oSetfit drobna poranéni, u¢ime se zasady prvni pomoci

e ucime se dlleZita telefonni Cisla a nacvicujeme volani na tisfiovou linku

e vyhledavame spojeni (vlakové nebo autobusové) podle webovych stranek

AKCE:

Den déti (1. 6.)

Den otcl (19. 6.)

Tyden zvitecich mazlick( ve Skolni druziné
Zahradni slavnost

Vylet
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1.9.2023 Hana Bublanova, vedouci vychovatelka SD



