pondéli
18.9.23

utery
19.9.23

streda
20.9.23

¢tvrtek
21.9.23

patek
22.9.23

[idelni listek
18.9.2023 - 22.9.2023

Rohlik 1/2 ks, syr Lucina, paprika, kakao alergeny - 14,7

Polévka vlockova s bramborem a zeleninou alergeny - 14,9

Hovézi maso na Zampidnech, ryZe, okurkovy salat, ¢aj se sirupem nebo
voda s citronem alergeny - 1a

Pomazanka Spenatova, chléb, redkvicka, caro alergeny - 10,037

Pomazanka z trescich jater, chléb, mrkev, bila kava alergeny - 1a,b,4,7

Polévka rajska s téstovinou alergeny - 14,9

Tvarohové knedliky se Svestkami sypané makem nebo pernikem, bila kdva nebo
voda s citronem alergeny - 14,3,7

Pomazanka mrkvova4, chléb, okurek, caro alergeny - 1a,5,7

Ovocny jogurt s celozrnnymi krouzky, ¢aj alergeny - 14,7

Polévka rybi s hrachem alergeny - 7

Svratecky gulas z kriittho masa, bulgur, ledovy salat s mrkvi, caj Sipkovy nebo
voda s citronem alergeny - 9,10

Kapiova pomazanka, graham 1/2 ks, rajcata cherry, mléko alergeny - 1a,b,¢.3,6,7

Pomazanka syrova s nivou, chléb, paprika, kakao alergeny - 1a,b,7

Polévka Spenatova alergeny - 10,37

Pecend kureci stehna, brambory, ¢inské zeli s mrkvi, ¢aj, bylinkovy nebo
voda s citrénem alergeny - 1a

Nektarinka 1 ks, jablko 1/2 ks, sirup alergeny - 0

Redkvi¢kova pomazanka, slunecnicovy chléb, okurek, caro alergeny - 1a,b,cd,6,7,10,11
Polévka Minestrone alergeny - 9

Halusky se zelim a slaninou, ovoce, ¢aj s citrénem nebo voda s citronem
alergeny - 1a

Rohlik obaleny syrem 1/2 ks, maslo, jablko 1/2 ks, kakao alergeny - 1a,¢,7

Alergeny 1 obiloviny obsahujici lepek - 1a-pSenice,1b-Zito,1c-je¢men,1d-oves,1e-Spalda,1f-kamut

Alergen 3 - vejce, alergen 4 - ryby, alergen 5 - arasidy, alergen 6 - sojové boby, alergen 7-mléko, alergen 9-celer,
Alergen 10 -hofi'¢ice, alergen 11 - sezamové semena, alergeny 8 -skorapkové plody - 8a-mandle,

8b-liskové orechy, 8c-vlasské orechy, 8d -kesu orechy, 8e pekanové orechy, 8f - para ofechy,

8g-pistacie, 8h - makadamie



