
Jídelní lístek 22.1.-2.2.2024 

pondělí  Polévka z pečeného celeru  alergeny – celer, mléko 

22.1.24  

Čočka na kyselo, chléb, čínské zelí s paprikou, ovoce, čaj ovocný nebo voda s 
citrónem alergeny – pšen. a žitná mouka 

   
   
úterý  Polévka hovězí se sýrovým kapáním alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko, celer 

23.1.24  

Vepřový řízek, bramborový salát nebo bramborová kaše, kompot, čaj šípkový 
nebo  

  voda s citrónem alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko, celer, hořčice 

   
středa  Polévka vločková alergeny - ovesné vločky, celer 
24.1.24  Noky s pečenou zeleninou a kuřecím masem v bylinkové omáčce, čaj bylinkový 

  nebo voda s citrónem  alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko, celer 

   
čtvrtek  Polévka cizrnová krémová alergeny – mléko 

25.1.24  

Zapečené těstoviny s vepřovým masem a květákem, sterilovaný okurek, ovoce – 
děti, 

  sirup nebo voda s citrónem  alergeny –  pšen. mouka, vejce, mléko 

   
pátek  Polévka Minestrone alergeny – celer 

26.1.24  

Rybí porce v těstíčku, bramborová kaše, mrkev s jablky a celerem, čaj s citrónem 
nebo 

  voda s citrónem  alergeny – pšen. mouka, vejce, ryba, mléko 

   

   
pondělí  Polévka čočková s kroupami a zeleninou alergeny – ječmenné kroupy, celer 
29.1.24  Hovězí maso štěpánské, bulgur s pečenou těstovinou, zelí kysané s jablky a mrkví, 

  čaj bylinkový nebo voda s citrónem  alergeny – pšen. Mouka 

   
úterý  Polévka drožďová alergeny – pšen. mouka, celer   
30.1.24  Přírodní vepřový řízek, fazolky s česnekem, brambory, pudink s piškoty – děti, 

  čaj s citrónem nebo voda s citrónem  alergeny – pšen. mouka, mléko       

   
středa  Polévka zeleninová s vejci alergeny – pšen. mouka, vejce, celer 
31.1.24  Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí kysané, ovoce – děti, sirup nebo   

  voda s citrónem  alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko 

   
čtvrtek  Polévka hovězí s těstovinou alergeny – pšen. mouka, celer 
1.2.24  Sekaná pečeně, bramborovo-celerové pyré, čaj ovocný nebo voda s citrónem 

  alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko, celer 

   
pátek  Polévka luštěninová alergeny – 0 
2.2.24  Vejce, žampiónová omáčka, bramborové gnocchi, ovoce, čaj ovocný nebo 

  voda s citrónem  alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko 
 


