
Jídelní lístek 1.4.-5.4.2024 

pondělí   

1.4.24  V e l i k o n o c e 

   

   

   

   

   

úterý  Medové máslo, chléb, jablko 1 ks, kakao alergeny – 1a,b,7 

2.4.24  Polévka bramborová alergeny – 1a,7,9 

  Červená čočka se zeleninou, sýrem a jarní cibulkou, chléb, čínské zelí s mrkví, 

  ovoce – děti, sirup nebo  voda s pomerančem alergeny – 1a,b,7 

  Pomazánka z rybiček, chléb, ředkvička, caro alergeny – 1a,b,4,7                  

   

   

středa  Pomazánka ze sýru cihla, chléb, paprika, kakao alergeny – 1a,b,7 

3.4.24  Polévka brokolicová alergeny – 1a,7 

  Pečená kuřecí stehna, rýže, zelí kysané s jablky a mrkví, čaj ovocný nebo 

  voda s pomerančem alergeny – 1a 

  Rohlík 1/2 ks, pomazánkové máslo, okurek, mrkev, bílá káva alergeny – 1a,c,7 

   

   

čtvrtek  Šlehaný tvaroh čokoládový, jablko 1/2 ks, čaj alergeny – 7 

4.4.24  Polévka žampiónová krémová alergeny – 1a,7 

  Rybí filety zapečené s brokolicí a sýrem, bramborová kaše, celerový salát s jablky, 

  čaj bylinkový nebo voda s pomerančem  alergeny – 1a,4,7,9 

  Kiwi 1 ks, jablko 1 ks, čaj  alergeny –  0 

   

   

pátek  Pomazánka vaječná, chléb, mrkev, kakao alergeny – 1a,b,3,7 

5.4.24  Polévka hrstková alergeny – 1a,9 

  Mletý řízek s nivou, brambory, zelí bílé s paprikou a kukuřicí, čaj šípkový nebo 

  voda s citrónem  alergeny – 1a,c,3,7 

  Graham 1/2 ks, máslo, paprika, kedluben, mléko alergeny – 1a,b,c,6,7 
 

Alergeny 1 obiloviny obsahující lepek – 1a-pšenice,1b-žito,1c-ječmen,1d-oves,1e-špalda,1f-kamut 
Alergen 3 – vejce, alergen 4 – ryby, alergen 5 – arašídy, alergen 6 – sojové boby, alergen 7-mléko, alergen 9-celer, 
Alergen 10 -hořčice, alergen 11 – sezamové semena, alergeny 8 -skořápkové plody – 8a-mandle, 8b-lískové  
ořechy, 8c-vlašské ořechy, 8d – kešu ořechy, 8e – pekanové ořechy, 8f – para ořechy, 8h - makadamie 

 
 


