
Jídelní lístek 8.4.-12.4.2024 

pondělí  Rohlík 1/2 ks, máslo, sýr cihla, okurek, mrkev, kakao alergeny 1a,c,7 

8.4.24  Polévka z fazolových lusků alergeny – 1a,7 

  Smažený květák, brambory s máslem a pažitkou, dip jogurtový, zeleninová obloha, 

  čaj bylinkový nebo voda s pomerančem  alergeny – 1a,3,7,10 

  Hruška 1 ks, jablko 1/2 ks, čaj alergeny – 0 

   

   

úterý  Pomazánka tvarohová s kapií, chléb, kedluben, bílá káva alergeny – 1a,b,7 

9.4.24  Polévka hovězí s játrovou rýží alergeny – 1a,9 

  Moravský vrabec, dušená kapusta, brambory, ovoce-děti, mošt nebo voda s pomerančem 

  alergeny – 1a 

  Graham 1/2 ks, sýr Žervé, šunka, rajče, mléko alergeny – 1a,b,c,6,7 

   

   

středa  Pomazánka ředkvičková, chléb, okurek, caro alergeny – 1a,b,7,10 

10.4.24  Polévka fazolová alergeny – 1a,9 

  Buchty s tvarohem, ovoce, kakao nebo voda s pomerančem 

  alergeny – 1a,3,7 

  Jogurt se zakysanou smetanou, medem, jablkem, čaj alergeny – 1a,c,7 

   

   

čtvrtek  Pomazánka z tresčích jater, chléb, mrkev, bílá káva alergeny – 1a,b,4,7 

11.4.24  Polévka cibulová se sýrem alergeny – 7,9 

  Hovězí STROGANOV, rýže, pudink s ovocem-děti, čaj s citrónem nebo 

  voda s pomerančem  alergeny – 1a,7,10 

  Rohlík 1/2 ks, pomazánkové máslo, paprika, okurek, mléko alergeny – 1a,c,7 

   

   

pátek  Vánočka s máslem, jablko 1/2 ks, kakao alergeny – 1a,c,6,7 

12.4.24  Polévka z pečeného celeru alergeny – 7,9 

  Zapečené těstoviny s uzeným masem, červená řepa, ovoce-děti, džus nebo 

  voda s pomerančem  alergeny – pšen. mouka, vejce, mléko 

  Pomazánka fazolová, chléb, kedluben, caro alergeny – 1a,b,7,9 
 

 

 

Alergeny 1 obiloviny obsahující lepek – 1a-pšenice,1b-žito,1c-ječmen,1d-oves,1e-špalda,1f-kamut 
Alergen 3 – vejce, alergen 4 – ryby, alergen 5 – arašídy, alergen 6 – sojové boby, alergen 7-mléko, alergen 9-celer, 
Alergen 10 -hořčice, alergen 11 – sezamové semena, alergeny 8 -skořápkové plody – 8a-mandle, 8b-lískové  
ořechy, 8c-vlašské ořechy, 8d – kešu ořechy, 8e – pekanové ořechy, 8f – para ořechy, 8h - makadamie 

 


