
Jídelníček 15.4.-19.4.2024 

pondělí  Chléb s máslem a marmeládou, kiwi 1 ks, kakao alergeny – 1a,b,7 

15.4.24  Polévka hovězí s kapáním alergeny – 1a,3,9 

  Vepřový perkelt, kolínka, jogurt – děti, čaj ovocný nebo voda s pomerančem 

  alergeny – 1a,7 

  Rohlík 1/2 ks, sýr Lučina, ředkvička, okurek, mléko alergeny – 1a,c,7 

   

   
úterý  Pomazánka drožďová, chléb, paprika, caro alergeny – 1a,b,3,7 

16.4.24  Polévka česneková krémová alergeny – 7 

  Hrachová kaše s cibulkou, chléb, paprikový salát ze zelím, ovoce, sirup nebo 

  voda s pomerančem alergeny – 1a,b 

  Plundrový koláč s náplní makovou, jablko 1/4 ks, kakao alergeny – 1a,b,c,6,7                  

   

   
středa  Pomazánka cizrnová s paprikou, chléb, kedluben, kakao alergeny – 1a,b,7 

17.4.24  Polévka z míchaných luštěnin alergeny – 1a,9 

  Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurkový salát, čaj šípkový nebo 

  voda s pomerančem alergeny – 1a,c,3,7 

  Rohlík 1/2 ks, máslo, sýr uzený, ledový salát, mléko alergeny – 1a,c,7 

   

   

čtvrtek  

Pomazánka špenátová, chléb slunečnicový, mrkev, bílá káva alergeny – 
1a,b,c,d,7,11 

18.4.24  Polévka rajská s těstovinou alergeny – 1a 

  Kuskus se zeleninou a kuřecím masem, čínské zelí s koprem a mrkví, 

  čaj bylinkový nebo voda s pomerančem  alergeny – 1a 

  Pudink s piškoty, banán, čaj  alergeny –  1a,7 

   

   
pátek  Pomazánka sýrová s celerem, chléb, rajče, kakao alergeny – 1a,b,3,7,9 

19.4.24  Polévka valašská kyselica alergeny – 1a,7 

  

Rybí porce v bramborovém obalu, bramborová kaše, mrkvový salát s 
meruňkovým 

  kompotem, čaj s citrónem nebo voda s pomerančem alergeny – 1a,3,7 

  Jablko 1 ks,  pomeranč 1/2 ks, čaj alergeny – 0 
 

Alergeny 1 obiloviny obsahující lepek – 1a-pšenice,1b-žito,1c-ječmen,1d-oves,1e-špalda,1f-kamut 
Alergen 3 – vejce, alergen 4 – ryby, alergen 5 – arašídy, alergen 6 – sojové boby, alergen 7-mléko, alergen 9-celer, 
Alergen 10 -hořčice, alergen 11 – sezamové semena, alergeny 8 -skořápkové plody – 8a-mandle, 8b-lískové  
ořechy, 8c-vlašské ořechy, 8d – kešu ořechy, 8e – pekanové ořechy, 8f – para ořechy, 8h - makadamie 

 


