Rocni plan skolni druZiny — 2024/2025

Rocni plan nasi Skolni druZiny je sestaven tak, Ze obsahuje program cinnosti na jeden

vzdélavaci cyklus. Tento plan je otevienym dokumentem, ktery mlizeme béhem roku

dopliiovat a ménit. MUZeme tak kreativné reagovat na rlzné zmény a zdjem déti.

ZARI (zacatek sk. roku 2. 9. 2024; statni svatek 28. 9. 2024 - so)

AKCE:

s

zahajujeme novy Skolni rok

seznamujeme se se $kolou a $kolni druzinou (sezndmeni se Skolnim fadem, Vnitinim
fadem SD, bezpeénost na $kolnim dvofe, na 8kolni zahradé a pfi vychazkach,
seznameni s prostory Skoly a Skolni druziny)

tvofime si vlastni pravidla souziti ve Skolni druziné a u¢ime se je dodrzovat
seznamujeme se s novymi kamardady, hrajeme spolecné hry na sezndmeni
seznamujeme se s nasi Skolou - kdo vSechno v nasi skole pracuje a s kym se mlizZeme
potkat

opakujeme si zdkladni pravidla sluSného chovani (pozdrav, prosim, dékuiji)

uéime se samostatnosti, sebeobsluze

ucime se spravnému sezeni a stolovani (pfi obédé, svacince, vdruziné..) a
upeviiujeme si spravné hygienické ndavyky (myti rukou, pouZivani kapesnickd,
zadélavani pusy)

chodime na skolni hristé a Skolni dvlr a seznamujeme se s okolim Skoly

sbirdme plody podzimu, které vyuzijeme pfi vyrabéni

Cokoladovy den (13.9))
Malovani mandal (0.9,
Svétovy den srdce (29.9.)

RIJEN (statni svatek 28. 10. 2024; podzimni prazdniny 29. 10 a 30. 10. 2024)

ziskavame kladny vztah k ptirodé a snazime se pochopit, jaké zmény se v ni udavaji na
podzim

sbirame ptirodniny na podzimni vytvarné a rukodélné ¢innosti

povidame si o tom, jakd zname domaci zvifata a co nam davaji

rozvijime svoji samostatnost, pohotovost a aktivitu

pomoci her a soutézi zjistime, co uz o sobé vime a jak dobfe se zndme

spole¢né zdobime prostory pred druzinou



AKCE:

o Tematické vychazky do prirody
o Vlastovkové zavody
o Halloween

LISTOPAD (statni svatek 17. 11. 2024 - ne)

e povidame si o svatku Dusicek, a jak jej slavi v jinych statech svéta

e fikame si pranostiky, které se vztahuji k podzimu

e povidame si o nasi rodiné, a co pro nas nase rodina znamena

e povidame si o sv. Martinu

e trénujeme svoje hlavicky pti hadankdch, zkousime vymyslet vlastni hadanky pro
ostatni

e ucime se toleranci k ostatnim a pochopeni, Ze kazdy jsme jedine¢ny

AKCE:

Dusicky
Hlavolamy, sklddacky
Podzimni tvoreni

PROSINEC (vanoeni prazdniny 23. 12. 2023 - 3. 1. 2024)

e povidame si o adventu a o tom, jak zdobime svoje obydli

e udrZujeme tradice — Mikulas, Barbora

e peceme drobné druhy cukrovi ve Skolni kuchyrice

e povidame si o vanocnich zvycich, a jaké zvyky dodrzujeme v nasi rodiné

e vypravime si nase rodinné vanoc¢ni pfihody, a jak u nas probiha ¢ekani na Jeziska
e poslouchame a zpivdme vanocni pisné a koledy

e rozvijime estetické citéni — vyroba pfani a ozdob, vyzdoba SD ...

AKCE:

Adventni tvoreni

Peceni drobného cukrovi
Mikulasska nadilka
Vanocéni nadilka

0O O O O

LEDEN (statni svatek 1. 1. 2025- st; 2. 1. a 3. 1. 2025 Vanocni prazdniny)

e povidame si, jaké byly Vanoce a jaké darky nam Jezisek donesl
e vypravime si pfibéh o Trech kralich, u¢ime se koledu ,My T¥i kralové”



e vypravime si pfibéhy o tom, jak se Zilo dfive na nasich hradech a zamcich

e povidame si poveésti o Nedvédici

e chodime ven a uZzivdme si zimniho ¢asu — stavime snéhulaky, hrajeme koulovanou
e ucime se naslouchat druhym — vypravime si u ¢aje své zazitky a pribéhy

AKCE:

Tri kralové

O
o Povidani u ¢aje
o Krmeni ptackd
o Pexesiada

UNOR (pololetni prazdniny 31. 1. 2025; jarni prazdniny 10. 2. - 16. 2. 2025)

e povidame si, co je Masopust, tvofime masky
e relaxujeme pfi hudbé, cetbé, poslechu pohadek
e vyrabime darky pro budouci prviiacky

AKCE:

o SoutéZ —snéhuldk z obleceni

BREZEN

e hrajeme pantomimu a zkousime uhadnout, co ndm nasi kamaradi predvadéji
e povidame si, jak se spravné oblékame v rliznych rocnich obdobi

e poznavame prvni jarni kvétiny pfi vychazkach do okoli sSkoly

e upeviujeme velikonocni tradice

e zdobime si druZinu jarnimi motivy

e tvorime darecky pro ucitele z nasi Skoly

AKCE:

o Den ucitell (28. 3.)

DUBEN (Velikonoéni prazdniny 17. 4.; statni svatek 18. 4. + 21. 4. 2025 — pé + po)

e povidame si o tradicich a zvycich u nas — Péleni ¢arodéjnic

e vysvétlujeme si, co je pro nds zdravé — strava, pitny rezim, pohyb, ¢as straveny na
PC....

e upeviujeme si spravné hygienické ndvyky, povidame si o osobni hygiené a jejim
vyznamu

e vysvétlujeme si, proc je dlleZité, abychom chranili nasi Zemi

e provadime jarni uklid druziny — kompletace stavebnic a her, Uklid hracek



AKCE:
o Opékani Spekackd
o DenZemé(22.4.)
o Protahni své télo — soutéze na skolnim hristi

KVETEN (statni svatek 1. 5.—¢t a 8. 5. - ¢t)

e ucime se, jak spravné osetfit drobnd zranéni (prvni pomoc)

e opakujeme si dllezita telefonni Cisla, opakujeme si zaklady prvni pomoci

e poviddme si, jak je dilezité, abychom davali pozor na silnici, pfi prfechazeni, jizdé na
kole....

e na vychazkach se u¢ime dopravni znacky

e moje maminka — poviddme si, jaka je moje maminka a tvofime pro ni drobny darek

e poviddme si o naSich rodinach, jak se jmenuji jednotlivi ¢lenové nasi rodiny

e ve Skolni kuchyrice upec¢eme babovku

AKCE:
o Den matek (11.5.)
o Mezinarodni den rodiny (15. 5.)
o Babovkovy den (31.5.)

CERVEN

e hrajeme rGzné pohybové hry

e povidame si, jaké plany mame na prazdniny a na co se nejvic téSime

e povidame si o tom, co jsme v druZiné za cely rok prozili a co se nam libilo
e zkousSime napsat pohled svému kamaradovi

e uklizime druZinu a prostor pred ni, rozddavame si své vyrobky

AKCE:

o Dendéti(1.6.)
o Den otcl (19.6.)
o Vylet

1.9.2024 Hana Bublanova, vedouci vychovatelka SD



