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1. Zakladni udaje o Skole

Udaj Informace

Nazev Skoly Zakladni Skola a Matei'ska Skola Nedvédice, okres
Brno-venkov, piispévkova organizace

Adresa Nedvédice 80, 592 62

Reditel $koly Mgr. Petr Puncochar

Zastupkyné reditele Skoly Mgr. Bc. Eva Zemanova; Mgr. Bc. Leona Vejrostova

Skolni metodik prevence Mgr. Iva Sysova

Vychovna poradkyné Mgr. Bc. Leona Vejrostova

Skolni specialni pedagog Mgr. Iva Sysova

Kontaktni e-maily $koly a pracovniki Centra $kolniho poradenstvi (CSP) jsou zvefejnény na webovych
strankach Skoly a v internich kontaktech Skoly.

2. Charakteristika skoly a vychodiska programu

ZS a MS Nedvédice poskytuje zakladni vzdélavani zakdm 1. - 9. ro¢niku. Soucasti organizace jsou také
matetska $kola, Skolni druzina a $kolni jidelna. Zakladni $kolu navstévuje piiblizné 200 Zakd ze spadovych i
nespadovych oblasti; vzdélavaji se zde také Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zaci s odliSnym
matefskym jazykem.

Tento program se vztahuje na ¢innost zakladni Skoly. Matefska Skola je v dokumentu uvedena pouze jako
soucast oficidlniho nazvu pravnické osoby.

Preventivn{ program vychazi z konkrétnich poti'eb Skoly, pribéZného sledovani Skolniho klimatu, poznatki
tifdnich uciteld a Centra Skolniho poradenstvi, z vyhodnoceni preventivnich aktivit predchoziho skolniho
roku a z aktudlnich rizik spojenych se Skolnim i online prostiedim.

Prevence neni chapana pouze jako soubor jednorazovych besed. Je souc¢asti béZného Zivota Skoly, vyuky,
tridnické prace, ¢innosti Centra Skolniho poradenstvi, spoluprace s rodinami a prace s tiidnimi kolektivy.

3. Pravni a metodicky ramec

e zikon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, v aktualnim znéni - zejména § 22b (povinnosti pedagogickych
pracovniki), § 29 (bezpecnost a ochrana zdravi a predchazeni socialné patologickym jeviim), § 30
(Skolni rad) a § 164 (odpovédnost reditele Skoly);

e zakon ¢.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, v aktualnim znénd;

e vyhlasSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve §kolach a Skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi, zejména § 7 a piiloha ¢. 3 - standardni ¢innosti $kolniho
metodika prevence a dal$ich poradenskych pracovniki $koly;

e zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, v aktualnim znénf;

e z3kon ¢.40/2009 Sb., trestni zakonik, v aktudlnim znéni, v rozsahu relevantnim pro ochranu déti a
oznamovaci ¢i prekazovaci povinnost;

e Metodické doporu¢eni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe ¢.j. 21291,/2010-
28 vCetné aktualnich tematickych priloh;

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Fe$eni $ikany ve $kolach a $kolskych zafizenich & j. MSMT-
21149/2016;

e Metodické doporuceni MSMT - Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve $kole - doporuc¢ené postupy
pro pracovniky skol, ¢.j. MSMT-3262/2024-1;



~

Metodické doporuceni MSMT ke spolupréci $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR, & j. MSMT-6167/2025-
1;

Skolni ¥ad, Skolni program proti Sikanovani, krizové plany feseni rizikového chovani, strategie
predchazeni skolni nedspésnosti a dalsi vnitfni dokumentace Skoly.

4. Cilové skupiny

zaci 1. - 9. ro¢niku;

Zaci se speciadlnimi vzdélavacimi potrebami (SVP), Zaci ohroZeni Skolnim nedspéchem a Zaci s rizikem
vzniku ¢i rozvoje rizikového chovani;

Zaci s odliSnym mateiskym jazykem (OM]) a Zaci prichazejici z odliSného kulturniho prosttedi;

tridni kolektivy v obdobi zmény, adaptace nebo zvyseného vztahového rizika;

pedagogicti pracovnici skoly;

zakonni zastupci zakq.

5. Hlavni oblasti primarni prevence

v

Sikana, kybersikana, agrese, nasili a vztahové problémy;

zaskolactvi a rizikové absence;

uzivani tabakovych a nikotinovych vyrobki, alkoholu a dalSich navykovych latek;

nelatkové zavislosti, problematické uzivani digitalnich technologif, socialnich siti, online her a rizikové
hazardni hrani;

rizikové chovani v online prostiedi - sexting, kybergrooming, hoaxy, dezinformace, podvody, nevhodné
sdileni obsahu a ochrana soukromi;

rasismus, xenofobie, diskriminace, extremismus a dal${ projevy nesnasSenlivosti;

vandalismus, kradeZe, prekriminalni a kriminalni chovan;

rizikové sexudlni chovani;

poruchy prijmu potravy a rizikové stravovaci navyky;

sebeposkozovani, psychicka krize, suicidalni chovani a podpora dusevniho zdravi;

tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte (CAN) a domdci nasili;

rizikové chovani v dopravé, pti sportu a volnocasovych aktivitach;

rizikové plisoben{ sekt a manipulativnich skupin.

6. Dlouhodobé cile

udrZovat bezpecné, respektujici Skolnf prostiedi;

rozvijet socialni, komunika¢ni a socioemoc¢ni dovednosti zZakg;

posilovat schopnost zakti vyhledat pomoc a bezpecné reagovat na rizikovou situaci;
piredchazet Sikané, nasili, zavislostnimu a jinému rizikovému chovani;

podporovat dusevni zdravi, wellbeing a zdravy Zivotni styl;

zvySovat digitalni bezpecnost a medialni gramotnost zakd;

vcas zachycovat varovné signaly u jednotlivcti i tiidnich kolektiv(;

7 .

prohlubovat spolupraci $koly, rodiny, CSP a externich odbornych instituci;

7 vz

podporovat za¢lenéni zaki se SVP, OM] a Zakl ohroZenych socialnim ¢i $kolnim netispéchem.



7. Kratkodobé cile pro skolni rok 2026/2027

Priorita

Cil 2026/2027

Klima tiid

Pribézné sledovat klima tfid, pozorovani a podle
potteby cilené dotaznikové Setfeni; na zjisténa
rizika navazat konkrétni intervenci.

Piechod na 2. stupen

Pokracovat v cilené adaptacni podpofte 6. ro¢niku a
vcas zachytit obtiZe spojené se zménou kolektivu,
pedagogli a naroku.

Wellbeing a duSevni zdravi

Realizovat aktivity zamérené na bezpecné vztahy,
zvladani zatéZe, vyhledani pomoci a podporu
duSevniho zdravi.

Digitalni prevence

Posilit prevenci kybersikany, sextingu, online
manipulace, podvodd, nevhodného obsahu a
problematického uzivani socidlnich siti a her.

Navykové latky

Vékoveé primérené pracovat s tématy nikotinu,
alkoholu, energetickych napojt a dalSich
navykovych latek.

Spoluprace pedagogii

Poskytovat pedagoglim pribéznou metodickou
podporu a sdilet doporucené postupy pro zachyceni
a reSeni rizikového chovani.

Rodice

Zvysit informovanost rodi¢li o moznostech pomoci,
postupech skoly a aktudlnich rizicich.

Evidence a evaluace

Pribézné evidovat realizované preventivni aktivity
a vyskyt rizikového chovani, vyuzivat vysledky pro
planovani dal$iho obdobf a vést prislusné udaje
také v systému SEPA.

8. Organizace a odpovédnost

Role

Hlavni odpovédnost

Reditel $koly

Vytvari podminky pro realizaci preventivniho
programu, odpovida za bezpec¢né prostiedi skoly,
zajistuje soucinnost pracovnikil a schvaluje
preventivni program.

Skolni metodik prevence

Koordinuje tvorbu, realizaci a evaluaci
preventivniho programu véetné Skolniho programu
proti Sikanovani a krizovych plani; metodicky vede
pedagogy, koordinuje preventivni aktivity,
spolupraci s externimi institucemi, podporu
duSevniho zdravi.

Vychovna poradkyné

Spolupracuje pri feSeni vzdélavacich a vychovnych
obtiZzi, absenci, individualnich ptipadi a pri
koordinaci podpory Zakd.

Skolni specialni pedagog

Podilf se na preventivnim programu, depistazi,
intervencich, podpote zakl se SVP a Skolnim
neuspéchem, metodické podpote pedagogti a praci
s tiidami podle své odbornosti.

Tridni ucitel

Pribézné sleduje klima tridy a dochazku, zachycuje
varovné signdly, realizuje tfidnickou praci,
komunikuje se zdkonnymi zastupci a spolupracuje s
Centrem $kolniho poradenstvi.




Role Hlavni odpovédnost

Ostatni pedagogové Zaclenuji prevenci do vyuky, chrani bezpeci a
zdravi zakd, predchazeji rizikovému chovani a
piredavaji relevantni informace tridnimu uciteli,
vychovné poradkyni a $kolnimu metodikovi
prevence.

9. Primarni prevence ve vyuce a tridnické praci

Prevence je priifezové zaclenovana do vzdélavaciho obsahu a do bézné prace trid. Konkrétni témata jsou
prizplisobena véku, aktualni situaci tfidy a potfebam zaki.

e 1.stupeni: bezpecné vztahy, pravidla tfidy, emoce, komunikace, osobni bezpeci, zdravi, dopravni
bezpecnost, bezpecné uzivani digitalnich technologii, zakladni prevence navykovych latek a schopnost
poZadat o pomoc;

e 2. stupeii: vztahy a Sikana, kybersikana a digitalni stopa, medialni gramotnost, navykové latky a
nelatkové zavislosti, duSevni zdravi, sebeposkozovani a krizova pomoc, sexualita a bezpec¢né vztahy,
predsudky a diskriminace, pravni odpovédnost, finan¢ni a spotiebitelska rizika;

o tridnické prace: prace s pravidly, vztahy, konflikty, klimatem, spolupraci, bezpe¢nou komunikaci a
aktualnimi pottebami tiidy;

o metody: komunitni kruh, diskuse, modelové situace, skupinova prace, projektova vyuka, zaZitkové
programy, dotazniky, reflexe a individualni ¢i skupinova intervence.

10. Plan preventivnich aktivit 2026/2027

Konkrétni terminy externich programi se doplnuji podle potvrzenych objednavek a nabidky poskytovatel.
P vybéru programu Skola posuzuje jeho odbornou kvalitu, vékovou pfiméfenost a navaznost na potireby
tridy.

Obdobi Aktivita / zaméteni Odpovédnost

Zari-tijen Adaptacni a vztahové aktivity; TU, SMP, VP
pravidla trid; zvySené sledovani
1. a 6. ro¢niku; mapovani potreb
trid.

v v

Prubézn

<

Tridnické prace s klimatem; TU, SMP, SSP, VP
individualni konzultace;
intervence podle aktudlnich
potieb.

1. pololeti Programy zaméfené na prevenci | SMP, TU
Sikany a kybersikany, bezpeci na
internetu a vztahy; podle potireby
spoluprace se strediskem
vychovné péce, e-DUHA, ZAPS,
Policii CR ¢&i dal$imi odbornymi
poskytovateli.

Prevence navykovych latek, Pedagogové, SMP
nikotinu, energetickych napojt a
nelatkovych zavislosti - ve vyuce
a cilenych programech.

<
N<
<

Pribézn

Prib Wellbeing, dusevni zdravi, SMP, TU
zvladani zatéZe, informace o

moznostech pomoci.

<
N<
<

n




Obdobi Aktivita / zaméreni Odpovédnost

Podle potreby Dotaznikova Setieni klimatu a SMP, TU
vztahi ve tridach, nasledna prace
se zjiSténimi.

2. pololeti Navazujici programy podle SMP, TU, externi organizace
evaluace 1. pololeti a aktualnich
potieb jednotlivych tiid.

Celoroc¢né Spoluprace se skolnim Vedeni, pedagogové
parlamentem a podpora
zakovské participace,
odpovédnosti a bezpecného
Skolniho prostredi.

Pouzité zkratky: TU - tidni ucitel; SMP - $kolni metodik prevence; SSP - $kolni specialni pedagog; VP -
vychovnd poradkyné.

11. Selektivni a indikovana prevence

Pokud se u Zaka nebo skupiny zZakl objevi zvysené riziko, Skola voli cilenéjsi podporu podle charakteru
obtiZzi.

Postup miiZe zahrnovat individualni konzultace, praci s tfidou, zvySeny pedagogicky dohled, spolupraci se
zadkonnymi zastupci, plan podpory, doporuceni odborného pracovisté nebo spolupraci s PPP, SPC,
stiediskem vychovné péce, OSPOD, zdravotnickymi sluzbami ¢i Policii CR.

Akutni situace se resi podle piisluSného krizového planu skoly. Preventivni program nenahrazuje krizovou
intervenci.

12. Skolni program proti $ikanovani

e Skolni program proti $ikanovani je sou¢asti preventivniho programu $koly a navazuje na krizovy plan.
Jeho cilem je predchazet Sikané, v¢as zachytit jeji projevy a zajistit bezpec¢ny a jednotny postup Skoly.

e Skola systematicky vytvari bezpe¢né a respektujici klima, pracuje s pravidly tiid, podporuje otevi‘enou
komunikaci a sleduje varovné signaly v chovani jednotlivcti i tiidnich kolektivii. Pedagogové rozlisuji
bézny konflikt, agresi a Sikanu a postupuji podle zavaznosti situace.

e Podezreni na Sikanu miize oznamit zak, zakonny zastupce, zaméstnanec skoly nebo jina osoba
kterémukoli pedagogickému pracovnikovi, Skolnimu metodikovi prevence nebo vedeni Skoly. Kazdé
oznameni se piedava bez zbytecného odkladu skolnimu metodikovi prevence a vedeni skoly.

e Piipodezreni na Sikanu je prioritou okamzita ochrana ohrozeného zaka, zabranén{ dals{ ijmé a citlivé
zjiSt'ovani skutec¢nosti. Rozhovory s jednotlivymi Gcastniky probihaji oddélené; Skola neptipousti
konfrontaci ohrozeného zaka s moznymi ptivodci Sikany v priibéhu Setreni.

e Skolni metodik prevence koordinuje postup ve spolupraci s vedenim $koly, tiidnim uéitelem, vychovnou
poradkyni a podle potfeby se Skolnim specidlnim pedagogem. Konkrétni odpovédnosti, oznamovaci
postupy a kroky pti akutni situaci stanovi krizovy plan skoly.

e Zakonni zastupci dotéenych Zakd jsou informovani s ohledem na bezpec¢i Zaku, pribéh Setreni a zdkonné
povinnosti $koly. Podle zavaZnosti $kola spolupracuje se strediskem vychovné péce, pedagogicko-
psychologickou poradnou, OSPOD, Policii CR nebo dal$imi odbornymi institucemi.

e Povyreseni ptripadu skola zajiStuje naslednou podporu ohrozeného zaka a dal$i praci s tridnim
kolektivem. Prijata opatreni pribézné vyhodnocuje a podle potteby je upravuje.



e 0 zjiSténich, jednanich, ptijatych opatrenich a jejich vyhodnoceni se vede dokumentace v nezbytném
rozsahu a p¥i respektovani ochrany osobnich tidajti. Skola postupuje v souladu s metodickym pokynem
MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016.

13. Podpora dusevniho zdravi a wellbeingu

e Skola vytvar{ prostiedi, ve kterém Z4ci védi, na koho se mohou obrétit a kde mohou bezpe¢né pozadat o
pomoc.

e Pedagogové jsou vedeni k v€éasnému zachyceni vyraznych zmén chovani, socialniho staZeni, dlouhodobé
nepohody, sebeposkozovani, vyrokili o smrti ¢i sebevrazdé a dalsich varovnych signald.

e SMP koordinuje preventivni aktivity a metodickou podporu pedagogi v oblasti dusevniho zdravi; akutni
psychicka krize se fesi podle krizového planu a ptislusné metodiky.

e Soucasti prevence je podpora vztaht, pocitu sounalezitosti, zdravého rezimu, bezpecného pohybu v
online prostredi a dostupnosti odborné pomoci.

14. Spoluprace se zakonnymi zastupci

e pribézna komunikace tfidnich ucitel s rodici;

o konzultace pti vyskytu vzdélavacich, vztahovych a adaptacnich obtiZi nebo obtiZi v chovani;

e informovani o preventivnich aktivitdch a dostupnych sluZbach;

e podpora rodich pti feSeni digitalnich rizik, ndvykovych latek, psychické nepohody a dal$ich aktualnich
témat;

e v zavaznych situacich postup podle pravnich predpisi a krizovych plant skoly; souhlas zakonného
zastupce nenahrazuje zakonné povinnosti $koly vii¢i OSPOD, PCR nebo IZS.

15. Spoluprace s externimi institucemi

e Pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogicka centra;

e Strediska vychovné péce;

e OSPOD Tisnov a OSPOD podle mista bydlisté ditéte;

e Policie CR, zejména OOP Tisnov;

e zdravotnicka a krizova pracovisté;

e Podané ruce, INSPIRO Tisnov, e-DUHA, ZAPS a dalsi odborni poskytovatelé preventivnich program;
o dalsi organizace podle aktudlni potreby $koly a konkrétniho pripadu.

16. Metodicka podpora a vzdélavani pedagogut
SMP poskytuje pedagogiim priibézné konzultace k rizikovému chovani, tfidnimu klimatu, preventivnim
postuplim a navaznym sluzbam.

Na poradach a podle aktualni potieby jsou pedagogové seznamovani s aktualizacemi krizovych postupti a
metodickych materiald.

Skola podporuje dalsi vzdélavani v tématech $ikany a kybersikany, dusevniho zdravi, prace s t¢idnim
kolektivem, CAN, digitalni bezpecnosti a dalSich tématech podle zjisténych potieb.



17. Dokumentace a evidence

e Preventivni program Skoly a jeho ro¢ni vyhodnocenf;

o Skolni program proti Sikanovani a krizové plany feseni rizikového chovani;

e evidence realizovanych preventivnich aktivit a relevantnich vystupi;

e pisemné zdznamy SMP, zejména z intervenci, jednani a spoluprace s externimi institucemi, vedené v
nezbytném rozsahu a pti respektovani ochrany osobnich tdajt.

18. Evaluace programu

Evaluace probiha prtibézné béhem Skolniho roku a souhrnné na jeho konci. Sleduje se nejen pocet
uskute¢nénych akci, ale piedevsim jejich ndvaznost na potieby skoly a zjiSténé zmény.

Pri evaluaci se vyuzivaji zdznamy o realizovanych aktivitach, zpétna vazba zaki, pedagogt a poskytovatelti
programi, poznatky z prace s tfidnimi kolektivy a idaje o vyskytu rizikového chovani a absenci. Skolni
metodik prevence zpracuje na konci $kolniho roku souhrnné vyhodnoceni a navrhne priority pro nasledujici
obdobi.

19. Zavér

Preventivni program je Zivy dokument. V priibéhu skolniho roku mtize byt doplnén nebo upraven podle
aktualni situace Skoly, vyskytu rizikového chovani, vysledki evaluace, zmén pravnich predpisi a novych
metodickych doporuceni. Za koordinaci jeho realizace a evaluace odpovida Skolni metodik prevence v
soucinnosti s vedenim Skoly, Centrem Skolniho poradenstvi, tfidnimi uciteli a ostatnimi pedagogickymi
pracovniky.

Pfriloha — orientacni rocni prehled prevence
Tabulka je v priibéhu Skolniho roku pribézné dopliiovana podle realizovanych preventivnich aktivit a
aktudlnich potteb jednotlivych trid.

Trida Téma / potieba Aktivita Termin Vyhodnoceni




